02-newsletter-schulsport 2007
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

unser Fortbildungsangebot ,Spielen, Bewegen und Schwimmen im Wasser” im
Marz ist auf so grol3e Resonanz gestol3en, dass wir einigen Teilnehmerinnen und
Teilnehmern leider absagen mussten. Wir bieten deshalb eine zweite Veranstaltung mit
gleichem Thema und Inhalt an folgenden Terminen an:

Donnerstag, 19.04.2007 (Teil 1: inhaltlicher Schwerpunkt - Erwerb bzw. Auffrischung
der Rettungsfahigkeit)haben ihnen aber einen neues Termine angeboten haben

und

Donnerstag, 06.09.2007 (Teil2: inhaltlicher Schwerpunkt — didaktisch/methodische
Aspekte des Schwimmunterrichts)

In dieser Veranstaltung sind noch Platze frei, so dass sich weitere Teilnehmerinnen und
Teilnehme direkt bei uns per Email an folgende Adresse anmelden kénnen:
schulsport@pmaass.de

Spielideen

Eine Kollegin hat eine uns neue Volkerballvariante vorgestellt, die wir mit unseren
Schilerinnen und Schilern schon erprobt haben. Macht Laune !

Spielbeschreibung: Vdlkerball mit Durchschleichen

Alle Volkerballregeln des traditionellen Vélkerballspiels bleiben erhalten. Neu:
abgetroffene Kinder kénnen sich zusétzlich dadurch erlésen, dass sie sich unerkannt
(ohne abgeschlagen zu werden) von der Grundlinie aus durch das gegnerische
Spielfeld ins eigene Spielfeld zurtickschleichen.

Tipp: bei der Spieldurchfiihrung hat es sich als sinnvoll erwiesen, nach ein paar Minuten
das Spiel zu unterbrechen und den Kindern die Méglichkeit zu geben, geheime
Absprachen zu treffen, wie sie mit den ,Schleichern“ umgehen werden. So wird
Volkerball — fast — zu einem endlos Spiel.

Viel Vergnigen beim Spielen ! Rickmeldungen an schulsport@pmaass.de sind
erwunscht.

In der Zeitschrift ,sportunterricht* haben wir das ,Mensch-argere-dich-nicht* Spiel
entdeckt. Es eignet sich zur Schulung der Laufausdauer und macht riesig Spal3. Die
Spielbeschreibung findet inr in der Anlage. Uber Riickmeldungen und
Verbesserungsvorschlage fur die Spielidee freuen wir uns ! (schulsport@pmaass.de)
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Selbstverstandlich sind wir weiterhin gerne eure Ansprechpersonen fur alle Fragen
Rund um den Schulsport.

Wir hoffen, dass ihr "Newsletter-Schulsport” weiterhin nutzen méchtet und freuen uns
Uber Anregungen, Winsche, ... — beziglich des Newsletters aber auch beziiglich
unserer Fortbildungsangebote.

Bis zum né&chsten Mal verbleiben wir mit bewegungsfreudigen Grifien

eure Beraterinnen und Berater im Schulsport im Kreis Recklinghausen und in
Gelsenkirchen — Peggy, Peter und Susanne

Kontaktadresse: schulsport@pmaass.de

Internet: www.bewequng-spiel-und-sport.de.vu

Wir méchten mit dem Newsletter - Schulsport Uber die Schulsportaktivitdten und unsere Fortbildungs-
veranstaltungen informieren und hoffen, dass ihr weiterhin daran interessiert seid und méglichst viele
Lehrkrafte auf den "Newsletter — Schulsport" hinweist.

Wenn ihr "Newsletter — Schulsport" nicht mehr erhalten méchtet, sendet bitte eine leere Email an die
folgende Adresse:
newsletter.schulsport@pmaass.de !
(Achtung: diese Adresse nicht fiir andere Informationen nutzen.
Uber diese Adresse werden nur An- und Abmeldungen automatisch verwaltet.
Inhalte sind nicht lesbar)!

Schreibt lediglich in die Betreffzeile das Wort - Abmelden - . (ohne Redezeichen, Bindestriche, ...)

Wenn ihr "Newsletter — Schulsport" wieder bekommen méchtet, schreibt bitte in die Betreffzeile das Wort
— Anmelden - .

Naturlich kénnt ihr euch auch auf unserer Homepage an- und abmelden. (Zur Zeit auf der Seite
"Aktuelles" den Link "Newsletter" anklicken !
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